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Grjzimas j Lietuva

Sis dokumentas suteikia i§samia informacija apie
organizacijas, kurios gali bUlti naudingos, jei esate susiduria su
iISsiuntimu ar deportavimu j Lietuva.

Kadangi kiekvienam svarbu Sios informacijos teisingumas, tai
néra garantijos, kad organizacijos teiks iSvardytas paslaugas.

Jisy ambasada Jungtinéje Karalystéje

Ambasada Lietuvos Respublikoje

Lithuania House 2 Bessborough Gardens SW1V 2JE
Tel: 020 7592 2840 Faksas: 020 7592 2864

El. pastas: pastas: amb.uk@urm.It

uk.mfa.lt

Kelionés dokumentai

Galiojantis Lietuvos pasas arba asmens tapatybés kortelé gali bati naudojami norint pervezti jus
iS Didziosios Britanijos j Lietuva. Jei Jus neturite paso, kuris yra pripazintas ES, bus reikalingas
Laiskas siekiant palengvinti iSvykima. Jums reikés pateikti bet kokius tapatybes jrodymus,
pavyzdziui, pasibaigusj pasa arba asmens tapatybés kortele, gimimo liudijima ir t.t.

Grjzimas

Jei esate pasiruoses grjzti ir norite jsitikinti, kad jis grjztate j Lietuva, galite:

¢ Susisiekti su savo Socialiniu darbuotoju ir pranesti, kad esate pasiruoses grjzti;

¢ Pasistengti rasti patvirtinamuosius dokumentus, kurie skirti kelionés dokumenty iSdavimui;

¢ UzZmegzti rysj su Lietuvos ambasada tam kad pradéty vykdyti kelionés dokumenty procesa.

ﬂ Jums gali bati naudinga perskaityti Zemiau pateiktg informacijg norint ruostis
grjzimui.

Dokumentacija Lietuvoje

Tapatybés kortelés turéjimas yra privalomas visiems Lietuvos pilieCiams kuriems yra virs 16 mety
Asmens tapatybés kortelé galima gauti per savivaldybes jstaigg tam tikroje vietoje. Daugiau
informacijos rasite www.dokumentai.lt.

Apgyvendinimas

Nors Lietuva turi socialinio blsto keleta viety, dauguma patalpy jau yra privatizuoti ar
iSnuomoti. Yra vyriausybés schema, kurj skirta padéti nuolatiniams gyventojams pirkti nama.
Taciau trumpam laikui, yra keletg nakvyniy benaméms ypac miestuose, kurie galéty bati laikinu
apgyvendinimu, jei jUs negalite rasti blsta per Seima ir draugus. Dél iSsamesnés informacijos zr.
kataloga.

Sveikata

Nors skubi medicinos pagalba ir pagalba visiems vaikams iki 18 mety yra nemokama, kitos
sveikatos paslaugos Lietuvoje yra finansuojamos per Privalomojo sveikatos draudimo fonda
(PSDF). Privalomi mokéjimai imami i$ dirbanciy zmoniy darbo uzmokescio ir taip pat is
savarankiskai dirbanciy asmeny. Daugelis Zmoniy, kurie néra jdarbinti arba savarankiskai
dirbantis laikomi apdrausti valstybés, todél vis dar gali gauti nemokama medicinos pagalba.
Tai apima:

¢ Bedarbius, kurie registruoti teritorinése darbo birzose arba dalyvaujantys pagal darbo birzose
organizuojamus profesinio mokymo programas; ’



* Moterys, kurie iSéjo motinystés atostogy arba bedarbiy motery nuo 28 néstumo savaités iki 56
dieny po vaiko gimimo;

¢ Vieng i$ tévy, auginanciy vaika iki 8 metuy;
¢ Asmenys, kurie yra pripazinti nejgaliu pagal Lietuvos Respublikos jstatymus;

¢« Asmenys, turintys “viesai pavojingy uzkreciamuyjy ligy”, kaip apibrézta pagal Sveikatos
apsaugos ministerija

ISsamesnés informacijos apie apdraustuosius asmenis ar kitokius atsakymus j klausimus galite
rasti ¢ia: www.vlk.It/sites/en/health-insurance-in-lithuania arba kreipkités j teritorines ligoniy
kasas.

Vilnius Teritoriné Ligoniy Kasa

Z. Liauksmino str. 6, 01101 Vilnius, Lithuania

Tel: (+370 5) 266 1364n Fax: (+370 5) 279 1424
El. pastas: vitlk@vlk.It

www.vilniaustlk.lt/

Kaunas Teritoriné Ligoniy Kasa

Aukstaiciy str. 10, 44147 Kaunas, Lithuania

Tel: (+370 37) 300578 Faksas: (+370 37) 320636
El. pastas: kainf@vlk.It

www.ktlk.lt/

Klaipéda Teritoriné Ligoniy Kasa

Pievy Tako str. 38, 92236 Klaipéda, Lithuania

Tel: (+370 46) 380473 Faksas: (+370 46) 381481
El. pastas: kltlk@vlk.It

www.klaipedostik.It

Siauliai Teritoriné Ligoniy Kasa

Vilniaus str. 273, 76332 Siauliai, Lithuania

Tel: (+370 41) 520346 Faksas: (+370 41) 526528
El. pastas: sitlk@vlk.It

www.siauliutlk.It

Panevézys Teritoriné Ligoniy Kasa

Respublikos str. 66, 35158 Panevézys, Lithuania
Tel: (+370 45) 596192 Faksas: (+370 45) 583789
El. pastas: patlk@vlk.It

www.paneveziotlk.It

Neatidéliotina parama

Lietuva turi visapusiska Socialinés apsaugos ir socialinés gerovées sistema, taciau iSmokos mokamos
Seimai, o ne vienam asmeniui. Vienisi benamiai vargu ar turi teise j iSmokas. Nors daugelis iSmoky
mokeéjimas priklauso nuo sumokéty socialinio draudimo jmoky, yra keletas pasalpy, kuriems jmokos
néra batina, ypac socialiné parama, kurie gauna maziau nei valstybés remiamos pajamos. Paraiskos
dél Sios iSmokos yra tvarkomi savivaldybéje ir kreiptis reikty tiesiogiai j juos.

Daugiau informacijos apie socialine apsaugg Lietuvoje galima rasti susisiekus su atitinkamy
vyriausybés departamenty:

Socialiné Apsaugos Ir Darbo Ministerija

Socialinés Apsaugos Ir Darbo Ministerija, A. Vivulskio st. 11, 03610 Vilnius, Lithuania
www.socmin.lt

Valstybinio Socialinio Draudimo Fondo Valdyba prie Socialinés Apsaugos Ir Darbo
Ministerijos

Valstybinio Socialinio Draudimo Fondo Valdyba prie Socialinés Apsaugos Ir Darbo, Ministerijos
(SoDra), Konstitucijos av. 12, 09308 Vilnius, Lithuania

www.sodra.lt 4



Lietuvos Darbo Birza prie Socialinés Apsaugos Ir Darbo Ministerijos

Lietuvos Darbo Birza prie Socialinés Apsaugos Ir Darbo Ministerijos, Gelezinio Vilko st. 3a, 03131
Vilnius, Lithuania
www.ldb.It

Uzimtumas, Svietimas ir mokymas

Lietuva turi nemokama privalomajj mokslg net iki 16 metuy.

Tiems, kurie domisi Aukstojo Mokslo gali bati skiriama studento paskolg i$ valstybés kad padéty
jiems su studijomis. Dél papildomos informacijos kreipkités j Valstybinj studijy fonda.

Valstybinis Studijy Fondas

A.Gostauto str. 12 - 407, LT - 01108 Vilnius, Lithuania
Tel: (+370 5) 2639152 Fax: (+370 5) 2639153

El. pastas: fondas@vsf.It

www.vsf.It

Yra tam tikros srities profesinio mokymo ir mokymosi galimybes. Keleta jy galima gauti per
darbo birza.

Darbo birzose teikia pagalbg bedarbiams, kurie nori susirasti darbg taip pat rengia iSsamig
informacijg apie laisvas darbo vietas, jy interneto svetainése. Darbo birzos kontaktus galima rasti
¢i: www.ldb.It/en/Information/About/Pages/LLE_contacts.aspx.

Asociacija Zmoniy, gyvenanéiy su ZIV/AIDS Lietuva

|. Kanto str. 21-2, Klaipeda 92239, Lithuania
Tel: +370 60015950

El. pastas: info@stophiv.lt; pozitiv.lt@mail.ru
www.stophiv.lt; www.hiv.It

Palaikymas ir atstovavimas Zmoniy gyvenanciy su ZIV / AIDS

Caritas Lithuania

Papilio g. 5, LT-44275, Kaunas Lithuania Postal address: Papilio g. 5 LT-44275, Kaunas, Lithuania
Tel: +370 37 20 54 27 Fax: +370 37 20 55 49
El. pastas: caritas@lcn.lt

Caritas” Lietuva yra kataliky agentdra teikianti socialines, medicinines ir konsultacines paslaugas
buvusiems kaliniams. Ji veikia pagal uzimtumo programa, skirta moterims, dienos priezitGros
centras vaikams i$ rizikos Seimy ir socialiai pazeidziamy vaiky programa. Ji padeda apsaugoti

ir palaikyti moterys, kurios buvo prekybos Zzmonémis aukos taip pat globoja ir reintegruoja
pabégélius ir migrantus.

Kaliniams Pagalba ir reintegracija teikiama Pirmadienj, TreCiadienj ir Penktadienj nuo 9 ir 17 val.

Koalicija ‘AS Galiu Gyventi’

Didzioji g. 5-303, LT-01128, Vilnius, Lithuania
Tel: +370 5 2661206 Fax: +370 5 2685512
El. pastas: jurgap@osf.lt
www.galiugyventi.lt

NVO Koalicija teikia gydymo, reabilitacijos ir paslaugas bei kitas paslaugas pazeidziamoms
grupéms, ypac tiems kas turi priklausomybés problemy ir tiems, kurie gyvena su ZIV / AIDS.

Kaunas Nakvynés Namai

Kolantos 55, Kaunas, Lithuania
Tel: 00865623309

El. pastas: Nakvynebuh@takas.It
www.nakvynes-namai.lt

Prieglaudoje yra socialiniy paslaugy institucija, pavaldi Socialiniy paslaugy departamento ir l



Socialiniy reikaly departamento. Teikia laiking apgyvendinimg vyrams ir moterims. Klientai
privalo turéti ID kad prieity prie paslaugy, tac¢iau ne pasalpos.

Klaipéda Labdaros Valgykla
Baltijos pr. 103, Klaipéda, Lithuania

Teikia vieSojo maitinimo paslaugas zmonéms, grjzusiems i$ jkalinimo, kol jie nedirba, bet yra
registruoti Lietuvos darbo birzoje ir bendrauja su jga 2 ménesius nuo jy isleidimo. Maitinimas
numatytas iki 3 ménesiy.

Klaipéda Nakvynés Namai

Virsutiné g. 21, LT-92258 Klaipéda
Tel/fax: (+846) 3112 04
El. pastas: nakvynesnamai@zmail.lt

Nakvynés namai yra socialiniy paslaugy jstaiga, teikianti laiking prieglobstj, patarimus ir
informacijg vyrams ir moterims. Klientai privalo turéti ID kad prieity prie projekto ir turi mokéti
nedidelj mokestj, jei jis / ji turi kokiy nors pajamuy.

Kaunas Priklausomybés ligy centras
Giedraiciy 8, Kaunas, Lietuva

Tel: (+370) 37337437
El. pastas: zikaras@kaplc.lt

Detoksikacija, reabilitacija, prieiga prie socialiniy paslaugy, konsultacijy ir informacijos. Klientai
privalo turéti ID kad bty galima naudotis paslaugomis ir turi mokéti uz reabilitacijos iSlaidas.

Lietuva Raudonasis Kryzius

Gedimino pr. 32, 001103 Vilnius
Tel: +370 5212 73 22

El. pastas: info@redcross.It
www.redcross.It

Socialiné parama, patarimai ir palaikymas migrantams.

Panevézys Nakvynés Namai

Teatro g. 20a, Panevézys, Lithuania
Tel: (+845) 465493

Nakvynés namai yra socialiniy paslaugy jstaiga, teikianti laiking prieglobstj, patarimus ir
informacijg vyrams ir moterims.

Gelbéjimo Armija
Tel: (+492)2120 8190 Fax: (+492)21208 1957
El. pastas: nhg@ger.salvationarmy.org

Pastogé benamiams vyrams ir moterims kurie sugrjzo j savo kilmés Salj. Klientai, kurie turi
sunkias problemas su alkoholiu bus nukreipti j atitinkamas tarnybas.

Siauliai Nakvynés Namai

Pakruojo g. 41, LT- 76139 Siauliai, Lithuania
Tel: (+370) 415459 54

Nakvynés namai yra socialiniy paslaugy jstaiga, teikianti laiking prieglobstj, patarimus ir
informacija vyrams ir moterims.

Siauliy Priklausomybés ligy Centras

Ravine G. 3, LT-78150 Siauliai, Lithuania
Tel: (+8 41) 457511 Fax: (+8 41) 4555 74
El. pastas: info@splc.lt



Socializacijos Ir Darbinio Mokymo Centras.

Socialization Vocational Training Centre
Labdariy g. 5, LT-42, Vilnius, Lithuania
Tel: +370 65543746

Socializacijos Ir Darbinio Mokymo Centras teikia mokymo ir reabilitacijos paslaugas kovojant su
nedarbu, orientuojasi j grupes, kurios susiduria su socialine atskirtimi.

Vilnius Nakvynés Namai

Vilkpedis 12 Vilnius, Lithuania
Tel/fax: 0037 052388868
El. pastas: info@vmnn.lt

Nakvynés namai yra socialiniy paslaugy jstaiga, teikianti laiking prieglobstj vyrams ir moterims.
Klientai privalo turéti ID kad prieity prie projekto ir turi mokéti nedidelj mokestj, jei jis / ji turi
kokiy nors pajamuy.

Vilnius University Medical Faculty Psychiatry Clinics

Gerosios Vilties 3, Vilnius, Lithuania
Tel: 00370 5 213 724

Teikia paslaugas Zzmonéms turintiems problemas su alkoholiu ir narkotikais. Taip pat gali dirbti
su Zzmonémis, turinciais psichikos sveikatos problemu. Klientai privalo turéti ID tam kad galéty
naudotis paslaugomis bei turi galimybe mokéti uz save reabilitacijos iSlaidas.
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Praxis Community Projects works with vulnerable migrants including foreign national
offenders providing advice, advocacy and casework on immigration, housing, welfare
benefits.

.............................................................................................................................................

Praxis Community Projects

Pott Street, London E2 OEF

Tel: +44 (0)20 7729 7985 Minicom: +44(0)20 7729 0154
Fax: +44 (0)20 7729 0134

Email: advice@praxis.org.uk

www.praxis.org.uk

.............................................................................................................................................



