
Copyright © Free Vector Maps.com

Returning to Bangladesh

www.tracks.uk.net

A resource for the resettlement of 
Foreign National Prisoners (FNPs)

Praxis NOMS Electronic Toolkit

Passport

I  want to leave 
the UK

CLICK HERE

I do not want to 
leave the UK

CLICK HERE

I am unsure about 
leaving the UK

CLICK HERE

I will be released 
into the UK

CLICK HERE





ট্যাক্স আইদিমিমেদেেন নাম্বার (টিআইএন) 

করোোতের একটি টিআইএন নম্বর থ্াকা আিেযক। থকাতনা সম্পকত্ত ক্রে করা িা িযাংক একাউন্ট থখালার জনয টিআইএন 
নম্বর প্রতোজন হতে পাতর। টযাক্স করটাণু োকখল করার জনয টিআইএন নম্বর থ্াকতে হতি। জােীে রাজে থিাডু 
(এনকিআর) এই টিআইএন নম্বর প্রোন কতর। 

এনমবআর টিআইএন ফরমজদেেন 

ফহলপলাইন: 09611-777111 

ইদিইল: info@incometax.gov.bd 

www.incometax.gov.bd 
 

আবাসন 

িাংলাতেতের েহর ও পেী এলাকাে সাশ্রেী আিাসন সমসযা অেযন্ত প্রকট আকাতরর। আশ্রে ও আিাসতনর সংস্থান করা মধয 
ও কনন আতের থলাকতের জনয খুি কঠিন এিং হেেকরদ্র থলাকজতনর জনয অেযন্ত েরুূহ। সরকার যকেও থেতে আিাসন 
সঙ্কট সম্পতকু অিকহে রতেতছ েথ্াকপ ো কনরসতনর প্রকক্রো খুিই ধীরগকের।  

 

স্বাস্থ্য 

িাংলাতেতে সরকারী, থিসরকারী সংস্থা িা এনকজও এিং িযকক্তমাকলকানাধীন প্রকেষ্ঠান থথ্তক োস্থয থসিা প্রোন করা হতে 
থ্াতক। োস্থয থসিা পাওোর সুতযাগ সীকমে, কিতেষ কতর গ্রামাঞ্চতল। এমনকক সরকারী খাতের োস্থতসিােও ডাক্তার থেখাতনা, 
ঔষধ ও অনযানয কেককৎসা থসিা গ্রহতণর জনয মলূয প্রোন করতে হে। 
 

জরুরী সহায়তা 

ওতেলতেোর কসতেম িাংলাতেতে োল ুথনই িলতলই েতল। ককছু ককছু থিসরকারী সংস্থা এিং ধমীে প্রকেষ্ঠানগুতলা যৎসামানয 
সহােো প্রোন কতর থ্াতক। 

 

েিযসাংস্থ্ান, মেক্ষা এবাং প্রমেক্ষণ 

সকল থছতলতমতের জনয প্রাথ্কমক কেো িাধযোমলূক এিং কিনামতূলয, েতি পরীো ও সু্কল সামগ্রীর জনয মলূয কেতে হে। 
এছাড়া সুতযাগ-সুকিধার অিাতি অতনক থছতলতমতে কনেকমে সু্কতল যাে না। মাধযকমক কেোর েহকিলও সরকার থথ্তক আতস 
েতি এখাতনও অনযানয খরে ও সুতযাতগর অিাতি অতনক েকরদ্র ও প্রাকন্তক পকরিাতরর থছতলতমতেরা িকঞ্চে হে। যকেও 
উচ্চমাধযকমক স্ততরর কেো ও উচ্চকেোর জনয ককছু সরকারী িযিস্থা রতেতছ থসখাতন সুতযাগ পাওো কঠিন। 
 

োমরগমর প্রমেক্ষণ 

িাংলাতেে থটককনকযাল এডুতকেন থিাডু-এর ওতেিসাইতট িকৃত্তমলুক সংকেপ্ত প্রকেেন থকাসু এিং কডতলামা থকাতসুর কিিরণ 
থেওো আতছ। সংকিষ্ট েথ্য www.bteb.gov.bd ওতেিসাইতট পাওো যাতি। 

কাকরগকর প্রকেেণ সংক্রান্ত েথ্য িযুতরা অি মযানপাওোর, এমলেতমন্ট এন্ড থট্র্কনং (কিএমইটি) থথ্তকও পাওো যাতি। 
কিএমইটি সারা থেতে কিকিন্ন থকতে িকৃত্তমলুক ও কাকরগকর প্রকেেন কেতে থ্াতক। 

বুযদরা অব িযানপাওয়ার, এিপ্লয়দিি এন্ড ফেমনাং (মবএিইটি) 

৮৯/২ কাকরাইল, ঢাকা ১০০০ 

ফোন: +880-2-9357972, 9349925 

 

েিযসাংস্থ্ান 

নীতের ওতেিসাইট সমতূহ োকুকর সংক্রান্ত েথ্য পাওো যাতি: 

www.alljobsbd.com  www.bdjobs.com 
 



 

 

েীভাদব এেটি নতুন বযবসা শুরু েরা যাদব 

িাংলাতেতে একটি নেুন িযিসা শুরু করার জনয আপনাতক থকাম্পানীর নামটি অকেস অি কে থরকজোর অি জতেন্ট েক 
থকাম্পানীজ এন্ড োমুস এর কাতছ কনিন্ধন করাতে হতি। এই অকেস থয থ্ মলূধনী থকাম্পানী, সকমকে, অংেীোকর প্রকেষ্ঠান 
প্রিৃকে সংকিষ্ট থকাম্পানীজ অযাক্ট, অনযানয প্রাসকিক আইন, নীকেমালা ও কিধান অনযুােী কনিন্ধন কতর থ্াতক এিং োতের 
আইনসম্মে পকরোলনা কনকিে কতর। প্রাইতিট কলকমতটড থকাম্পানী ও পািকলক কলকমতটড থকাম্পানীর জনয পৃথ্ক নীকেমালা 
রতেতছ। িযিসার প্রকৃকে অনসুাতর োতেরতক কিএসটিআই, কিআরটিএ প্রিৃকে সংস্থা থথ্তকও লাইতসন্স িা সাটুিকেতকট কনতে 
হতে পাতর। 

অমেস অব মে ফরমজোর অব জদয়ি স্টে ফোম্পানীজ এন্ড োিযস 

টিকসকি িিন (৬ষ্ট েলা), ১ কাওরান িাজার, ঢাকা-১২০৫ 

 

মেক্ষাগত ফযাগযতা 

আপকন ইউতক-থে থলখাপড়া সম্পন্ন কতর থ্াকতল আপনার কাতছ কেো ও েেো সম্পতকু সাটুিকেতকট থ্াকতে পাতর যা 
আপনাতক নেুন একটি কাজ থযাগাড় করতে সহােো করতে পাতর। েতি, িাংলাতেেী কনতোগকেুারা আপনার এসি 
থযাগযোতক েীকৃকে নাও কেতে পাতরন। যকে এমনটি হে, থসতেতত্র আপকন কিটিে কাউকন্সল-এর সাতথ্ থযাগাতযাগ করতে 
পাতরন যারা ইউতক-এর থকাতনা েীকৃে প্রকেষ্ঠাতনর থেওো সাটুিকেতকট এর যথ্াথ্ুো যাোই করতে সেম হতে পাতরন। 
আপনাতক মলূ কাগজপত্র জমা কেতে হতি।িাংলাতেতে কিটিে কাউকন্সতলর প্রধান অকেস ঢাকাে অিকস্থে। 

 

মিটিে োউমিল 

৫ েুলার থরাড, ঢাকা ১০০০ 

ফোন: + 88 09666 773377 েযাক্স: + 88 02 861 3255 
ইদিইল: bd.enquiries@britishcouncil.org 

www.britishcouncil.org/bangladesh 

 
 

মনদেয মেো 
 

আোর আদলা ফসাসাইটি (এএএস) 

িাকড় নং ৮/১, আওরিতজি থরাড (২ে েলা), িক-এ, থমাহাম্মেপুর, ঢাকা-১২০৭, িাংলাতেে 

ফোন:  +880 2 9133968  েযাক্স: +880 2 8115433 

ইদিইল: habiba_aas@yahoo.com 

এইেআইকি/এইডস আক্রান্ততের থরাগকনণুে, পরামেু ও কেককৎসা, আেিধুক কাযুক্রম এিং কেিা থকে। 

 

বনু্ধ ফসাোল ওদয়লদেয়ার ফসাসাইটি 

৯৯ কাকরাইল (২ে ও ৩ে েলা), ঢাকা-১০০০, িাংলাতেে 

ফোন: +880 2 9339898,  +880 2 9356868  েযাক্স: +880 2 9330148 

এতের প্রেত্ত সহােো এিং থসিার মতধয অন্তিুুক্ত রতেতছ থলসকিোন, থগ, েৃেীে কলি ও উিকলি িযকক্ততের জনয পরামেু, 
কেো, উপতেে, েথ্য ও থয ন োস্থয কিষেক পকরতষিা। 

 

িযাে 

িযাক থসন্টার, ৭৫ মহাখালী, ঢাকা-১২১২, িাংলাতেে 

ফোন: 88-02-9881265,  88-02-8824180  ২৪ ঘিা ফহলপ লাইন: 01199-830465 

েযাক্স: 88-02-8823614, 88-02-9883542 

ইদিইল: hrd@brac.net 

www.brac.net/content/brac-bangladesh 

িযাক একটি িহৃৎ থিসরকারী সংস্থা এিং সমগ্র িাংলাতেে জতুড় এর অকেস রতেতছ। িযাক কিকিন্ন প্রকার কাযুক্রম 
পকরোলনা কতর যার মতধয অকিিাসী এিং োতের পকরিাতরর মতধয পুনকমুলন, েুদ্রঋণ, েেো উন্নেন এিং ককমউকনটি 
োস্থয থসিা প্রিৃকে অন্তিুুক্ত। 

 

mailto:hrd@brac.net
http://www.everyclick.com/statistics/clickthrough?type=yahoo&id=0&p=0&r=1134426&k=brac%20bangladesh&target=http%3A%2F%2Fwww.brac.net%2Fcontent%2Fbrac-bangladesh


 

 

বাাংলাদেে ফরি মিদসি ফসাসাইটি 

জােীে সের েপ্তর, ৬৮৪-৬৮৬ িড় মগিাজার, ঢাকা ১২০৭, িাংলাতেে 

ফোন: (880) (2) 8319366/ 9330188 / 9330189  েযাক্স: (880) (2) 8311908 / 9352303 

ইদিইল: ingo@bdrcs.org 

োতের প্রেত্ত থসিাে অন্তিুুক্ত রতেতছ পকরিাতরর সেসযতের সন্ধান করা ও োস্থয পকরতষিা। 

 

োমরতাস বাাংলাদেে 

২, আউটার সাকুুলার থরাড, োকন্তিাগ, ঢাকা-১২১৭ 

ডাক ঠিকানা: কজকপও িক্স: ৯৯৪, ঢাকা-১০০০, িাংলাতেে 

ফোন: +880 2 8315405-9  েযাক্স: +880 2 8314993 

ইদিইল: cbgeneral@caritasbd.org;   info@caritasbd.org 

www.caritasbd.org 

কযাথ্কলক সংস্থা, সারা িাংলাতেতে যাতের অকেস রতেতছ এিং োতের থসিার মতধয অন্তিুুক্ত রতেতছ কেো, প্রকেেণ, েুদ্রঋণ 
এিং োস্থয। 

 

মে ইিারনযােনাল ওরগানাইদজেন ের িাইদেেন (আইওএি) 

িাকড় ১৩/এ, সড়ক ১৩৬, গুলোন ১, ঢাকা ১২১২, িাংলাতেে, থপােিক্স ৯০৫৫ 

ফোন: 880 2 9887978 

ইদিইল: imodhaka@iom.int 

আইওএম থেচ্ছাে িাংলাতেতে থেরে যাওো িযকক্ততেরতক পুনিুাসন ও পুনঃপ্রকেষ্ঠার জনয সহােো প্রোন কতর। 

 

নযােনাল ফনট্ওয়ােয  অব মপএলএইচআইমভ-বাাংলাদেে 

৮ম েলা, আইকডকি িিন, থের-ই-িাংলা নগর, ঢাকা, িাংলাতেে 

ফোন: +880 171 6253502  েযাক্স: +880 181 9004753 

ইদিইল: nnbplus@gmail.com 

আত্ম-কনিুর গ্রুপ, এইেআইকি এিং এইডস এর সাতথ্ িসিাসরে িযকক্ততের মতধয সংতযাগ ও থনটওোকু স্থাপন, 
এডতিাতককস, েথ্য আোনপ্রোন, সামথু্য িকৃি, অপিাে ও বিষতমযর কিরুতি সংগ্রাম করা।  

 

অমভবাসী েিী উন্নয়ন ফপ্রাোি (ওদেইউমপ) 

৫৪২, মধৃা লাজা, েকেণ েকনো, ঢাকা-১২৩৬, িাংলাতেে 

ফোন: +88 02 75 53 737 ফহলপলাইন: +88 01 84 27 73 300 

েযাক্স: +88 02 75 53 737 
ইদিইল: okup.ent@gmail.com 

www.okup.org.bd 

অকিিাসী কমী উন্নেন থপ্রাগ্রাম (ওতকইউকপ) আশ্রে (এসাইলাম) ককংিা উদ্বাস্তু’র মযুাো লাতি িযথ্ু হওোে যাতেরতক 
কনজ থেতে থেরে পাঠাতনা হে োতের সাতথ্ কাজ কতর। ওতকইউকপ যাত্রা শুরু করার পূতিুর েরকারী েথ্য, থপ াঁছার পতর 
সহােো ও অরকেে অকিিাসী এিং উদ্বাস্তুতেরতক গন্তিয থেতের স্থানীে প্রকেষ্ঠাতনর সহতযাগীোে কাউতন্সকলং থসিা প্রোন 
কতর। এছাড়াও োরা থেরে যাওো/প্রেযািাসন এিং সমাতজ পুনঃপ্রকেষ্ঠার জনয এোরতপাটু থথ্তক কনতে যাওো, আশ্রতের 
িযিস্থা করা, মনস্তাকিক কাউতন্সকলং এিং আইনী ও কেককৎসা সহােো প্রোন কতর। োরা িকৃত্তমলূক প্রকেেণ প্রোন এিং 
থরকমতটন্স এর মাধযতম থপ্রকরে অথ্ ুিযিসাকেক উতেযাতগ কিকনতোতগর মাধযতম অথ্ুননকেক পুনঃপ্রকেষ্ঠা সহজের কতর। 
 
 

থানাপাড়া েযাদলাজ ফিদভলপদিি ফসাসাইটি 

ডাকঘর-সারো, থজলা রাজোহী 
ফোন: + 88 01 711 346 486 

ইদিইল: raihanali58@gmail.com 

www.emmaus-international.org/en/who-are-we/emmaus-around-the-

world/asia/bangladesh/thanapara-swallows.html 

একটি থিসরকারী উন্নেন সংস্থা এিং Emmaus থনটওোতকুর সেসয, থ্ানাপাড়া েযাতলাজ আেিধুক কমুকান্ড, েুদ্রঋণ, 
কেো, োস্থযতসিা এিং পাকরিাকরক কনযুােতনর কেকার িযকক্ততেরতক সহােো প্রিৃকে কাযুক্রম পকরোলনা কতর থ্াতক। 

mailto:imodhaka@iom.int
mailto:okup.ent%40gmail.com
http://www.okup.org.bd/


 

 

এই উদেযাগটি মহমবস্কাস ইমনমেদয়টিভস এর সাদথ প্রযামক্সস েমিউমনটি প্রদজক্টস এর এেটি ফযৌথ প্রদযাজনা।  

 

কহকিস্কাস ইকনকেতেটিিস মানি পাোতরর কেকার হতে ইউতক-থে কারাগার ও ইকমতগ্রেন কডতটনেন থসন্টাতর আটক পুরুষ ও 
নারীতের সাতথ্ কাজ কতর যাতের কারাগার িা আটক অিস্থা থথ্তক ছাড়া পাওোর পর ককমউকনটিতে পুনিুাসতনর জনয 
সহােো পাওোর প্রতোজন রতেতছ। োতের কাজগুতলার মতধয রতেতছ কারাগাতর আটককৃেতের কলযাণ ও পরামেু প্রোন, 
আন্তজুাকেক পুনিুাসন, মানি পাোর থরাধ এিং থেচ্ছাতসিক কহসাতি ককমউকনটিতে পুনিুাসন করা। কহকিস্কাস ইকনকেতেটিিস 
সম্পতকু আতরা েতথ্যর জনয আপকন নীতের ঠিকানাে োতের সাতথ্ থযাগাতযাগ করতে পাতরন: 

 

মহমবস্কাস ইমনমেদয়টিভস 

করতসাসু ের লন্ডন, ৩৫৬ হতলাওতে থরাড লন্ডন N7 6PA 

ফোন: + 44 (0) 20 7697 4120  েযাক্স: + 44 (0) 20 7697 4272 

ইদিইল: info@hibiscusinitiatives.org.uk 

www.hibiscusinitiatives.org.uk 

  

প্রযাকক্সস ককমউকনটি প্রতজক্টস কিতেেী অপরাধী নাগকরক সহ ঝুাঁ ককগ্রস্ত আকিিাসীতের সাতথ্ কাজ কতর এিং োতেরতক 
ইকমতগ্রেন, হাউকজং, ওতেলতেোর থিকনকেট সংক্রান্ত অযাডতিাতকসী, থকইসওোকু এিং পরামেু প্রোন কতর। 

 

প্রযামক্সস েমিউমনটি প্রদজক্টস 

থপাট কেট, লন্ডন E2 0EF 
ফোন: +44 (0)20 7729 7985  েযাক্স: +44 (0)20 7729 0134 

ইদিইল: advice@praxis.org.uk 

praxis.org.uk 




